
Knab & Dexheimer Physiotherapie

Kreuzapotheke

Litera Buchhandlung

Pico Café Kaffeemanufaktur Gröbenzell

Pizza Express Puchheim

Produktionsmusik für TV und Medien

Schechtl Werbetechnik 

Schenken und schöner Wohnen

Sepe Unfallinstandsetzung

St. Georgsapotheke 

Steuerkanzlei Margreiter 

Sturm Erdbau 

Tennispark am Zillerhof

TUI Reisebüro Gröbenzell

Vinocchio & Pinocchio Restaurant

www.mehralsenergieberatung.de

16. Gröbenzeller Familienlauf 
So.18. Mai 2025

zugunsten der Jugendsozialstiftung der Familie Dr. Rieder

V.i.S.d.P.: Philippe Raths, Fliederstr. 1a, 82140 Olching

www.groebenzeller-familienlauf.de

• 10 Uhr: Kinderlauf, 1 km
• 10:10 Uhr: Inklusionslauf, 1 km
•  11 Uhr: Hauptlauf über 10 / 6,7 / 3,3 km
 bzw. Walking 6,7 / 3,3 km

ABZ-ZR Zahnärztl. Rechenzentrum

AGM Müller Sanitätshaus

Architekturbüro Winzinger GmbH

Autohaus Neumayr

Blumen Baumeister

Das Kaffeehaus Puchheim

Denns BioMarkt

Dr. Habelt, Kinderarzt

Dr. Müller, Augenarzt

Dr. Prothmann, Kinderärztin

Dr. Rompel & Dr. Salbeck, Kieferorthopäden

Edeka Cakir

El Greco Restaurant

Gaststätte Zillerhof

Geissler Unfallinstandsetzung

Grünwerk Trauner

Freizeitheim Gröbenzell

Unsere Großsponsoren

Veranstalter: 

Intact Compco IT-Systemhaus

Johannesapotheke

Kira Steuerberatung rundum

KommEnergie Eichenau

Nickol & Partner AG

Opel Häusler Gröbenzell

Podologie Kandlbinder Olching

Rolladen Keller GmbH

Schubert Bio- und Vollwertbäckerei 

SiG - Selbständige in Gröbenzell e.V.

Sonnenapotheke

Spenglerei & Bedachungen Sieber, Olching

Stürzer Obstbrände & Brennholz

Windisch Immobilien

Zentrum für Spezialisierte Physiotherapie

Unsere GroßsponsorenUnsere Sponsoren



Start/Ziel: Freizeitheim Gröbenzell an der Wildmoosstraße 36

Strecke 
• Hauptlauf auf ebenem Rundkurs (1, 2 oder 3 Runden von 3,3 km Länge 
 plus 100 m auf dem Forumsgelände, amtlich vermessen)
• Kinderlauf 1 km rund um den Weiher am Gymnasium

Sonntag, 18. Mai 
Startzeiten
10 Uhr  1 km Kinderlauf Jahrgänge 2013-2021
ca. 10:10 Uhr  Handicap-Lauf, Strecke kann nach Wunsch abgesprochen werden 
   (oder Inklusionslauf um 11 Uhr)
11 Uhr  Hauptlauf über 10 km, sowie 6,7 km und 3,3 km, Staffellauf und 
  Nordic-Walking
  Staffellauf: 10 km mit maximal 4 Läuferinnen und/oder Läufern
ca.10:40 Uhr  Aufwärmprogramm 

Startgebühren
•  Erwachsene und je Staffel inkl. 1 Fair-Trade-Funktions-Shirt:   EUR 20
•  Kinder – ohne Shirt (1 km-Kinderlauf):       EUR 5 
 bei Familien mit mehr als zwei startenden Kindern nimmt das dritte Kind (und ggf. 
 weitere) kostenfrei teil.
•  Personen, die Bürgergeld beziehen, können kostenfrei starten, ebenso 
 Gröbenzeller Asylbewerber 

Anmeldung online (bevorzugt)
• www.groebenzeller-familienlauf.de
 (bis spätestens Samstag, 17. Mai 2025, 11 Uhr), bevorzugt mit Lastschriftangabe  
 zur Einziehung der Startgebühr
• persönlich im Anmeldebüro, nur am Samstag, 17.05., 10-15 Uhr  
 (siehe auch Startnummernabholung)

Datenschutz-Hinweis
Mit der Anmeldung zum Lauf akzeptieren Sie die Datenverarbeitung gemäß Datenschutzerklärung auf 
der Internetseite www.groebenzeller-familienlauf.de. Weitere Hinweise finden Sie dort.

1A Blumen Beck

Allianz Vertretung Kuhnert

Bavaria Escape, Krailling

Bohne & Blatt – Tee, Kaffee, Pralinen

CONSOS GmbH

Fahrschule Uher

Farben Heinz

Fleißner Physiotherapie

Forellenzucht Ertl

Fotobude Latinovic

Hostel Nanina

Hotel Da Vinci

Immobilien Emmerdinger

Kapfer Heizung & Sanitär

Startnummernabholung und Ausgabe Lauf-Shirt
Samstag, 17. Mai von 10-15 Uhr im Freizeitheim Gröbenzell, 1. SC-Stüberl (am Startgelände)
• Barzahlungsmöglichkeit
• Alle angemeldeten Läuferinnen und Läufer erhalten (per E-Mail) einen Zeitslot zugewiesen, zu  
 dem sie bevorzugt zur Startnummernabholung kommen.
• Einheimische Läuferinnen und Läufer (Gröbenzell) müssen ihre Startnummer am Samstag  
 abholen.
• Nur auswärtige Läuferinnen und Läufer können ihre Startnummer in Ausnahmefällen bis   
 spätestens 1 Std. vor Laufbeginn am Sonntag abholen. Frühzeitig kommen! 
 An- bzw. Nachmeldungen am Sonntag sind nicht möglich!

Sonstige Informationen
• Urkunden mit Zeiten und Altersklassenwertung nach dem Lauf auf der Website
• Bruttozeitnahme – der Startschuss zählt
• Läufergerechte Getränkeversorgung

Die Startnummern werden gesponsort von:

Weitere Unterstützer:

   Alle Einnahmen des Laufs gehen – nach Abzug notwendiger Ausgaben – 
  zugunsten sozial benachteiligter Kinder und Jugendlicher im Landkreis 
  Fürstenfeldbruck an die Jugendsozialstiftung der Familie Dr. Rieder! 
Die Jugendsozialstiftung wurde 2008 durch Bernd und Arnhild Rieder mit ihren Söhnen Michael (†), 
Florian und Sebastian mit Sitz in Gröbenzell gegründet. Das Motto der Stiftung lautet:
Kindern und Jugendlichen eine Chance geben!

Die Jugendsozialstiftung konnte bereits
• Fördergelder in Höhe von mehr als 600.000 Euro an bedürftige Kinder und Jugendliche, bzw. für  
 soziale Projekte im Kinder- und Jugendbereich im Landkreis Fürstenfeldbruck vergeben,
• über 500 Einzelförderungen, bzw. Projektförderungen ermöglichen, 
• viele tausend Spenderinnen und Spender für eine Zuwendung an die Jugendsozialstiftung  
 gewinnen: wir freuen uns über jede Spende!
 Sparkasse Fürstenfeldbruck
 IBAN: DE73 7005 3070 0031 4073 23

www.jugendsozialstiftung-dr-rieder.de

V.i.S.d.P.: Philippe Raths, Fliederstr. 1a, 82140 Olching

Veranstalter: 1. SC Gröbenzell e.V. – 
Abt. Leichtathletik, 

Lauf genehmigt durch BLV

InformationenStreckenverlauf Unsere Sponsoren
16. Gröbenzeller Familienlauf am Sonntag, 18. Mai 2025www.groebenzeller-familienlauf.de

Streckenverlauf für die
Hauptläufe über
10 km (3 Runden),
6,7 km (2 Runden)
und 3,3 km (1 Runde),
sowie 6,7 km Walking
und den Staffellauf 10 km
(3 Runden).

Streckenverlauf für den
Kinderlauf über 1 km.
Start und Ziel sind auf
dem Forumsplatz
vor dem Freizeitheim.

        Lauf mit 

     für einen 

        guten 

         Zweck!

Herzlichen Dank für die Unterstützung 
unserer Sponsoren und Großsponsoren:

Aufgrund einer Großbaustelle auf dem Gelände des Gymnasiums Gröbenzell muss der Streckenver-
lauf im Bereich des Parkplatzes vor dem Gymnasium Gröbenzell leicht abgeändert werden. Näheres 
erfahren Sie vor Ort durch entsprechende Durchsagen. Für einweisende Streckenposten ist gesorgt!


